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MothersCan este un proiect ERASMUS+ finanțat de Uniunea Europeană. Scopul nostru
este de a găsi modalități inovatoare de încurajare și sprijinire a mamelor să se întoarcă
la locul de muncă și de a redefini rolul culturii locului de muncă în crearea unui mediu
de sprijin pentru mame.

SUPORT ÎN CARIERĂ: Consiliere personalizată pentru obiectivele de
carieră

ELEMENTE JURIDICE ESENȚIALE: Drepturile în timpul și după sarcină.

Îmbunătățirea abilităților SOFT SKILLS, cum ar fi gestionarea
timpului și a stresului.

Îmbunătățirea EXPERTIZEI PROFESIONALE, cum ar fi digitalizarea și
competențele ecologice

ECHILIBRU între viața profesională și cea privată: Navigați
armonios între viața profesională și cea personală cu ajutorul
îndrumărilor experților.
Focus pe WELL-BEEING: Acordați prioritate sănătății mentale și
fizice pentru dumneavoastră și familia dumneavoastră.

Funded by the European Union. However, the views and opinions expressed are 
solely those of the author(s) and do not necessarily reflect those of the European 
Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither 
the European Union nor the EACEA can be held responsible for this.
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